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ΤΟ ΜΠΟΥΛΟΥΚΙ

Το Μπουλούκι είναι μια διεπιστημονική συλλογικότητα με 
αντικείμενο την αναζωογόνηση των παραδοσιακών 
τεχνικών και υλικών δόμησης. Δραστηριοποιείται από το 
2018 ως μη κερδοσκοπικός οργανισμός (Α.Μ.Κ.Ε.) με έδρα 
την Αθήνα στα πεδία της βιωματικής εκπαίδευσης, της 
αειφόρου αρχιτεκτονικής και της διαχείρισης πολιτιστικών 
τοπίων.

Όραμα της ομάδας είναι να δημιουργήσει μια νέα 
παράδοση βιώσιμης δόμησης για πιο ανθεκτικά τοπία και 
κοινότητες συμβάλλοντας ενεργά στην ενσωμάτωση της 
παραδοσιακής γνώσης σε σύγχρονες οικοδομικές 
πρακτικές. Η κυρίαρχη προσέγγιση του Μπουλουκιού 
απαρτίζεται από έργα εκπαίδευσης και πρακτικής με 
βιωματική και ολιστική διάσταση, επιδιώκοντας 
παράλληλα την ανάδειξη και ενεργό συμμετοχή των 
τοπικών κοινοτήτων.

ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ

Το Μπουλούκι επιδιώκει να μεταμορφώσει το κτήριο του 
πρώην δημοτικού σχολείου των Φράστων του Δήμου 
Κεντρικών Τζουμέρκων σε έναν χώρο που θα φιλοξενεί 
πολυεπίπεδες δράσεις και πρωτοβουλίες. Η 
αποκατάσταση του Σχολείου έχει ήδη ξεκινήσει με 
συμμετοχικό και εκπαιδευτικό τρόπο και προβλέπεται να 
έχει ολοκληρωθεί μέχρι το τέλος του 2025.

Πιο συγκεκριμένα, στο Σχολείο θα διεξάγεται:
- ένα ετήσιο φάσμα εκπαιδευτικών προγραμμάτων, με 
γνώμονα την αναζωογόνηση, διατήρηση και διάχυση των 
πολύτιμων παραδοσιακών τεχνικών δόμησης

- έρευνα για τη βιώσιμη διαχείριση πρώτων υλών, την 
ανάπτυξη περιβαλλοντικά φιλικών δομικών υλικών και 
τεχνικών με βάση την παραδοσιακή γνώση, καθώς και 
εθνογραφική έρευνα καταγραφής και τεκμηρίωσης της 
παραδοσιακής οικοδομικής γνώσης

- ημερίδες, ακαδημαϊκές συναντήσεις, διαλέξεις και 
ανοιχτές συζητήσεις με στόχο την ευαισθητοποίηση του 
ευρέος κοινού σχετικά με τους σκοπούς της ομάδας. 
Σκοπός του εγχειρήματος είναι η ανάπτυξη ενός τοπικού 
οικοσυστήματος σε συνεργασία με εγχώριους και διεθνείς 
φορείς, ενός ζωντανού εργαστηρίου που θα αναδεικνύει 
και θα εφαρμόζει τις διδαχές της παραδοσιακής γνώσης 
σε σύγχρονες εφαρμογές, ενώ θα προωθεί συμμετοχικά τη 
βιώσιμη ανάπτυξη των Τζουμέρκων.

Το Σχολείο παραχωρείται από τον Δήμο Κεντρικών 
Τζουμέρκων, με τη συνεργασία του οποίου θα 
υλοποιούνται οι εκπαιδευτικές και ερευνητικές δράσεις 
και με τη συμμετοχή της τοπικής κοινότητας να είναι 
δωρεάν.

* Τσιατί σημαίνει στέγη στα κουδαρίτικα, που είναι η 
συνθηματική γλώσσα των μαστόρων.

Οι 26 συμμετέχοντες/ουσες από Ελλάδα και εξωτερικό θα 
συνδράμουν στις εργασίες αποκατάστασης του Σχολείου 
στα Φράστα Τζουμέρκων, τη νέα δομή έρευνας και 
εκπαίδευσης που αναπτύσσει το Μπουλούκι στην Ήπειρο. 
Το πρόγραμμα εστιάζει στις παραδοσιακές και βιώσιμες 
τεχνικές δόμησης με ξύλο, από την πρώτη ύλη έως 
εξειδικευμένες εφαρμογές.

ΜΑΘΗΤΕΙΑ

Υπό την καθοδήγηση των έμπειρων τεχνιτών - 
εκπαιδευτών, Τρύφωνα Παπαϊωάννου και Dominic 
Taylor, οι 6 μαθητευόμενες/οι εργάζονται 4 εβδομάδες με 
στόχο την πλήρη αποκατάσταση και ανακαίνιση των δύο 
στεγών του πρώην σχολικού κτιρίου, καθώς επίσης και την 
κατασκευή δύο ξύλινων παταριών.

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Το βιωματικό εργαστήριο 12 ημερών, απευθυνόμενο σε 
20 επαγγελματίες και φοιτητές από τον κατασκευαστικό 
κλάδο,  αλλά και ερασιτέχνες που ενδιαφέρονται για τη 
χειροτεχνία, τη λαϊκή αρχιτεκτονική και τη φυσική 
δόμηση, συνδυάζει θεωρία, σεμινάρια και πρακτική, 
υποστηρίζοντας παράλληλα τις εργασίες της μαθητείας.

Δευτέρα 16 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Υλοτομία και δασική διαχείριση

Εισηγήσεις: Στέργιος Ταμπέκης (Επίκουρος Καθηγητής του 
Τμήματος Δασολογίας & Διαχείρισης Φυσικού Περιβάλλοντος 
του Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών), Ρήγας Τσιακίρης 
(Δασολόγος του Δασαρχείου Ιωαννίνων), Καλλιόπη Στάρα 
(Επιστημονική Συνεργάτης και Ερευνήτρια του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων)

Τρίτη 17 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Το ξύλο ως δομικό υλικό

Εισηγήσεις: Ιωάννης Κακαράς (Ομότιμος Καθηγητής του 
Τμήματος Δασολογίας, Επιστημών Ξύλου και 
Σχεδιασμού του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας), Γιώργος 
Μαντάνης (Καθηγητής του Τμήματος Δασολογίας, 
Επιστημών Ξύλου και Σχεδιασμού του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας)

Τετάρτη 18 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Ξυλουργικά Εργαλεία

Εισήγηση: Ανδρέας Σαμπατάκος (Μέλος του ερευνητικού 
εργαστηρίου Cult Lab του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και 
υποψήφιος διδάκτωρ ΕΜΠ), Σωτήρης Καραστεργίου, 
Καθηγητής του Τμήματος Δασολογίας, Επιστημών Ξύλου και 

Σχεδιασμού του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας)

Πέμπτη 19 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Δομικές εφαρμογές

Εισηγήσεις: Ελευθερία Τσακανίκα (Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
της Σχολής Αρχιτεκτόνων Μηχανικών του ΕΜΠ), Γρηγόρης 

Κουτρόπουλος (Αρχιτέκτονας, Μπουλούκι)

Παρασκευή 20 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Ξύλινες στέγες

Εισηγήσεις: Ελευθερία Τσακανίκα (Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια της Σχολής Αρχιτεκτόνων Μηχανικών του ΕΜΠ), 

Μιχάλης Προδρόμου (MSc Πολιτικός Μηχανικός ΕΜΠ)

Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Κατράμι και προστασία ξύλου

Εισηγήσεις: Ιωάννα Ντούτση (Χημικός Μηχανικός, 
Μπουλούκι), Δημήτρης Τσίποτας (Συντηρητής Αρχαιοτήτων 
και Έργων Τέχνης - PhD, καθηγητής Ανώτερης και Ανώτατης 

Εκπαίδευσης)

Τετάρτη 25 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Το ξύλο σε άλλες, συναφείς χρήσεις

Ξυλοναυπηγική & Ενέργεια
Εισηγήσεις: Γιώργος Τζαβάρας (Αρχιτέκτονας ΕΜΠ), Κώστας 

Λατούφης (PhD Ηλεκτρολόγος Μηχανικός ΕΜΠ)

Πέμπτη 26 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Φυσικές μονώσεις

Εισηγήσεις: Παναγιώτης Κωστούλας (Αρχιτέκτονας, 
Μπουλούκι), Νικόλαος Μπούκας-Ανέστης (Ερευνητής 

Βιολόγος-Ορνιθολόγος), Λένα Γεροθανάση (Pokari project)
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ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ

ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ

Τετάρτη         11/09, 08:00-16:00
Πέμπτη           12/09, 08:00-16:00
Παρασκευή  13/09, 08:00-16:00

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου

10:00-11:00  Καλντερίμι Γέφυρας Πλάκας 
Περιπατητική Ξενάγηση 
από το γεφύρι προς το ιστορικό καλντερίμι που 
αποκατέστησε το Μπουλούκι το 2019 και πρόσφατα 
βραβεύτηκε με το European Architecture Prize Philippe 
Rotthier.

11:00-13:00 Παλιό Τελωνείο Πλάκας
‘Προοπτικές για την τεχνική εκπαίδευση 
στις παραδοσιακές οικοδομικές τέχνες 
στην Ελλάδα'
Στρογγυλή τράπεζα με εισηγήσεις των Έλενα Μαμάνη 
(Διευθύντρια της Cultural Heritage without Borders Albania),  
Ιωάννα Τζαβάρα (Στέλεχος Διεύθυνσης Νεότερης 
Πολιτιστικής Κληρονομιάς του ΥΠΠΟ), Παύλος 
Χατζηγρηγορίου (Πολιτικός Μηχανικός, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος του HERMeS) και Ελευθερία Τσακανίκα 
(Αναπληρώτρια Καθηγήτρια της Σχολής Αρχιτεκτόνων 
Μηχανικών του ΕΜΠ).
 
19.00  Δημοτικό Σχολείο Φράστων
Τοπική τελετή απονομής του Βραβείου 
Europa Nostra 2024 στο Μπουλούκι
Η τοπική τελετή απονομής του Βραβείου Europa Nostra 2024 
θα γίνει με την παρουσία εκπροσώπων της Europa Nostra και 
της Ελληνικής Εταιρείας Περιβάλλοντος και Πολιτισμού 
(ΕΛΛΕΤ).

Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου, 19:00-21:00
Παρουσίαση έργου του Μπουλουκιού 
στην τοπική κοινότητα και απονομή 
πιστοποιητικών συμμετοχής στο 'Τσιατί'

Θα ακολουθήσει γλέντι με παραδοσιακή μουσική.

Δημοτικό Σχολείο Φράστων Δημοτικό Σχολείο Φράστων

“ΤΣΙΑΤΙ” *



ΠΕΡΙΟΔΕΥΟΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
ΓΙΑ ΤΙΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ 
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Συνδιοργάνωση 
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Υποστήριξη 

Χορηγία σε είδος


